
التحول الجنسي



المراد بالتحول الجنسي
رذكمنالإنساننوعتغييرهو:الجنسيالتحول

الحالةإلىالاضطرابمنأوالعكسأوأنثىإلى

الطبيعية

ةرغبلهملكن،عضوياسوياءالأتحوليشملهذا

.الآخرالجنسإلىالتحولفي

الذينعضويا؛أسوياءليسوامنأيضاويشمل

معندهوهؤلاءمضطربة؛جنسيةبأعضاءيولدون

فييالجنسالالتباسأوالإشكالمننوع

.أجسامهم



الجنسيةالهوية اضطراب 
عضوياالأسوياءوهمالأولالنوععلىهناالكلام

الجنسية،الهويةفىاضطرابمنيعانونالذين

ويسميهللظاهر،معاكسداخلىإحساسولديهم

.للنساءالاسترجالأوللرجال،التخنث:الفقهاء

اضطراب":اصطلاحالنفسوعلماءالأطباءيطلق

 (Gender Identity  Disorder)   "الجنسيةالهوية

عورشالسببهاالتينفسية،المعاناةالعلى(GID):أو

الجنسنوعيمنالآخرللنوعبالانتماءغالبال

الإنساني



الجنسيةاضطراب الهوية أسباب 

ةمختلفنظرياتوهناكمعروفة،غيرمرضال أسباب

.بتةالثاالحقائقلمستوىترقلملكنهالتفسيره،

اناةالمعسببأنالحالاتغالبيةفيطبيايثبتلم

خللأوبالمخ،مشكلةنتيجةكانسواءعضوي؛

عضويسببأيأوجيني،عيبأوبالهرمونات،

.آخر

قده،صاحباختارهسلوكونفسية،معاناةأنهالثابت

.ذلكرغيأوالخاطئة،والتنشئةالتربيةبسببيكون



كيف تتم عملية التحول الجنسي؟
خلالمنفقطيكونأنيمكنالجنسيالتحول

.جراحيايكونأنويمكنالهرومونات،

اوإنمواحدة؛عمليةليسالجراحيالجنسيالتحول

رقوتستغالأطباء،منفرقعدةهايجريعملياتعدة

.متعددةجلساتعلىوتكونطويلة،ساعات

جراحةفيأخصائيونأطباءالفرقهذهضمت

ذنالأونفالأوبولية،المسالكالوتجميل،ال

.النساءوأمراضحنجرة،الو

إلىلتصلخطواتعدةالجراحيةالعملياتتتضمن

: عللنووفقاًالتحويلويجريالمرغوبة،النتيجة



تحول أنثى إلى ذكر
:من خلاليتم ذلك 

.مةاستئصال الثدي أو تصغيره مع تغير شكل الحل

.استئصال الرحم والمبيض وإغلاق المهبل

.تكوين القضيب وكيس الصفن

تمرير مجرى البول من خلال القضيب، من خلال 

.أنبوب من المثانة إلى خارج الجسم

.زرع القضيب والخصيتين الاصطناعية

.جراحة تجميل الصوت وشفط الدهون



تحول ذكر إلى أنثى 

:من خلاليتم ذلك 

.تأنيث الوجه، ورفع الحاجب، ونفخ الشفاه

.تصغير الذقن، وملء الخد

.جراحة الفك والأنف، واستئصال تفاحة آدم

.إزالة الشعر بالليزر

.استئصال القضيب وكيس الصفن

.ينتكبير الثدي، وتكوين المهبل والبظر والشفرت



هل يجوز التحول الجنسي؟

ا،وقانونشرعامعتبرةوالأحاسيسالمشاعرهذههل

لجسمالتركيبالقطعيةالشواهدأجلهامنلغيتبحيث

؟البشري

الآخر،النوعإلىنوعمنإنسانتحويليجوزهل

عه،لنوالرافضةفقطالنفسيةمشاعرهعلىاعتمادا

التحول؟لهذاعضويسببوجودمنلابدأم

أمجسمهالإنسان؛جنستحديدفيالفيصلهوما

؟النفسيةمشاعر



حكم التحول الجنسي
لأنكلام،المسألةهذهفيالأقدمينللفقهاءليس

ةمعروفتكنلمالجنسيللتحولالطبيةالإجراءات

.زمانهمفيموجودةولالهم،

لمجردالجنسيالتحولجراحةإجراءيجوزلا

،صريحةجسديةدواعدونالنفسية،الدوافع

.متعددةشرعيةوقواعدلنصوصوذلك

الجنسيالتحولجوازالمعاصرينبعضزعم

.خطأوهذاالمحظورات،تبيحالضروراتلأن



لتحول الجنسيامنع أدلة 

الرجالتشبهمنالمانعالشرعيالنص-الأول
منالمخنثينلعنعلىالنصووالعكس،بالنساء
.النساءمنوالمترجلاتالرجال،

.روعمشسببلغيراللهلخلقتغييرتحريم-الثاني

.يالجنسالتحوليحدثهالذيالبالغالضرر-الثالث

بعدممشروطوالجسمالمالفيالتصرف-الرابع
.الغيرأوبالنفسالإضرار

.والانحلالالفسادذرائعسد-الخامس



مةالتشبه الجنسي محرم والتحول أشد حر-1

،بهموالتشبهالآخرللجنسللانتماءالميلسلوك

ربالآخالجنسينأحدتشبهلأندينيا،محرمسلوك

ع ن  ل  »:الحديثفيكماحرام،عرفابهيختصفيما

سُولُ  ين  صلى الله عليه وسلماَللّه ر  اله نْ مه  الْمُت ش ب ههه ج  ،الر ه بهالن هس اءه

الْمُت ش ب هه اته  نْ و  اله به الن هس اءه مه ج  .«الر ه

طلبإلىالآخربالجنسالتشبهسلوكتماديإذا*

شدأالتصرفهذاكانجراحيا؛أوطبياالجنستغيير

بينهماوالعلاقةالآخر،بالجنسالتشبهمنحرمة

.والضربالتأفيفبينكالعلاقة



خلق اللهتغيير من الجنسي التحول 

هدعوتفيللشيطاناستجابةهوالجنستغييرطلب

ق ال  }:تعالىقالالله،خلقلتغيير ذ نَ لأ  تَ و  نْ خه ك  مه ب اده عه

يباً فْرُوضًان صه لنَهَُمْ م  ضُه لأ  ن هي نهَُمْ و  مُ  لأ  لآ   و  نهَُمْ و  ف ل يبُ ت هكُنَ مُر 

نَهُمْ الْأ نْع امه آ ذ ان   لآ  مُر  لْق  يغُ ي هرُنَ ف ل  و  م  اللهه خ  ذه نْ و  ي تخَه

يًّاالشَيْط ان   له نْ و  ر  دْ ف ق  اللهه دُونه مه سه اناًخ  .{يناًمُبه خُسْر 

لأمرامتثاللأنهمحرم؛اللهخلقتغييرأنالقرآنيوضح

خلقلتغييرالجنسيالتحولومثلهوالخصاءالشيطان،

رام،حفهوعليهاالناسفطرالتىلفطرتهومخالفةالله،

اللهلقخبتغييرالمرادأنعباس،ابنعنالتفسيروفى

.بالإجماعمحرموهوالخصاء،هو:الآيةفىالوارد



أضرار التحول الجنسي الهرموني

:متعددةمخاطر الهوسلاح ذو حدين، اتالهرمون

.يعيتؤدي إلى ارتفاع الدهون الثلاثية عن المستوى الطب

.ةتسبب حدوث جلطة دموية في الوريد العميق أو الرئ

.تؤدي إلى العقم

.تزيد وزن الجسم

.تسبب ارتفاع البوتاسيوم في الدم

.يحدث ارتفاع ضغط الدم والإصابة بالسكري

.تسبب أمراض القلب والأوعية الدموية

.تؤدي إلى حدوث السكتة الدماغية



أضرار التحول الجنسي الجراحي

ركيبتفيجذريةتغييراتيشملالجراحيالجنسيالتحول

.ذلكبعداستعادتهاأواستدراكهايمكنلاالجسد،

لاوأبداعقيماسيكونأنثىأوذكرإلىالجنسيالمتحول

عريشأنأوة،الطبيعيةالجنسيالحياةمارسيأنلهيمكن

.عيةالطبيالحسيةالمستقبلاتلغيابالطبيعيةبالمتعة

.نساءيصبحونلاجنسياالمتحولونالرجال

.رجالايصبحنلنجنسياالمتحولاتالنساء

مترجلات؛نساءأومتأنثينرجالاً يصبحونالكل

وهناإليه؛يسعونالذيللجنسأومحاكيةمزيفةنسخ  إنهم

.للجدلوالمثيرالمبهممستقبلهممأزق



العلى الأطفأضرار التحول الجنسي 
فاندربيلتجامعةأجرت:جريمةجنسياالأطفالتحويل

كرذدراستانالبريطانية،بورتمانمستشفىوالأمريكية

الهويةباضطرابشخصواأطفالمن%80-%70أنفيهما

.نالزممعالشعورهذافقدواقد؛علاجهميتمولمالجنسية

قوليوبدأالفتياتبألعابيلعبسنوات5و3بينآنديكان

ادهاعتقكانتالمشكلةنإقال،نفسيالطبيبال،فتاةإنه

علاجهوتم،الأسريةالعلاقاتبطبيعةالخاطئ

ً شيئاًآنديوالداسيسمعاليوم، هيهذه:سيسمعان؛مختلفا

راتغيأنعليكمايجبالشخصي،واختيارهآنديحقيقة

فإنلاتفعلموإن،كفتاةيعاملهالجميعأنمنوتتأكدا،اسمه

!!سينتحرآندي



المال والجسم ملك لله

لافكاملا؛ملكاجسمهولامالهيملكلاالإنسان

تهأباحماحدودفىإلافيهماالتصرفلهيجوز

.الشريعة

هاكتسبأينمنمالهعنالإنسانسيسألكما

علفماذاجسدهعنسيسألفكذلكأنفقه؛وفيما

.فيه

مالهفيالتصرففيالشخصيةالإنسانحرية

.رهبغيأوبنفسهالإضراربعدممقيدةوجسده



سادالتحول الجنسي وفتح أبواب الف

وليسالناس،بادعاءاتوالأنوثةالذكورةإثباتفي

واختلاطالمجتمعات،وخرابالدنيا،فسادبالظاهر،

الرجالبادعاءاتوغيرها؛والميراثالعوراتأحكام

.رجالأنهنالنساءادعاءاتأونساء،أنهم

تريدمنأوالنساء،عوراتعلىيطلعأنيريدمن

إلايحتاجولاوهكذا،الميراث،فينصيبهازيادة

لهققفيتحالنفسي،العلاجويرفضيدعيها،لدعوى

.يريدما



التحول الجنسي لا يحل مشكلة
لاخدمةأيالقراراتوصناعالإعلاموسائلتقدملا

ينبغيقكحارتباكاتهممعيتعاملونعندماجنسياًللمتحولين

.وعلاجهفهمهيستحقذهنيكاضطرابلاعنهالدفاع

السويديةكارلونيسكامؤسسةقامت،2011عاموفي

أجرواشخصًا324لمتابعةالمدىطويلةعميقةبدراسة

.عامًا30مدارعلىمتابعتهمتمتجنسيتحولعمليات

بدأالتحول،بعدسنوات10منبدءًاأنهالدراسةكشفت

.ونفسيةذهنيةبصعوباتالشعورفيالمتحولون

ً 19ارتفعتالانتحارنسبأنللصدمة،إثارةالأكثر ضعفا

بينارالانتحبنسبمقارنةجنسياًالمتحولينعينةضمن

جنسياًالمتحولينغير



ةالهوية الجنسياضطراب أشباه 

الاضطراباتسائريشبه GIDالجنسيةالهويةاضطراب

،يقةالحقيخالفاعتقادافيهالإنسانيعتقدالتيالذهنية

:الآتيةالأمراضذلكفيومثله

«نيرفوزاانوريكسيا»العصبيالشهيةفقدانمرض

Anorexia nervosa 

بوليميا»للطعامالعصبيالمرضيالشره

Bulimia nervosa«نيرفوزا

 Body"الجسمهويةتكاملاضطراب"مرض

Integrity Identity Disorder



ية والماسوشالسرقة والتجسس والسادية

تعرفهنفسياضطرابهوKleptomania”»السرقةمرض

عنالشخصمنمتكررفشلبأنهالعالميةالصحةمنظمة

هذهإنبليحتاجها،لااشياءسرقةنحوالاندفاعمقاومة

.تخزينهاأوتوزيعها،أومنهاالتخلصيتمقدالاشياء

سلوك:«”veyeurismالآخرينعلىالتجسسمرض

اليهومدفوعاً مضطراً نفسهصاحبهيجداضطراري،قهري،

 ً شباعالاوأنوالجنسية،النفسيةحاجتهلاشباعلاشعوريا

ذاهالانحرافيسلوكهخلالمنالايتحققلالديهالجنسي

”Sadism & Masochism“والماسوشيةالسادية

ايذاءىفوالسعادةبالمتعةالمريضفيهيشعرنفسيمرض

نفسهإيذاءأوالاخرين



من يبيح التحول للضرورة

التحولإباحةالمعاصرينبعضيدعي

نلأالضررين؛خفلأارتكابلأنهالجنسي

.الانتحارمنعليهميخشىالمرضى

حارالانتيحاولونمنأنالإحصائياتأثبتت

أنيعنىوهذاالمرضى،من%1منأقل

إنماشرعا؛بهعبرةلاوالنادرنادر،ذلك

.الغالبعلىالأحكامتبنى



لشدة حبهالا تباح المحرمات

كالابتلاءابتلاء،الجنسيالتحولإرادة

أولالقتحبأوالشذوذأوالجنسيبالشبق

.الناسعلىالتجسسأوالسرقة

،لهاالشديدالميلبسببالمحرماتتباحلا

وعدمالنفسومجاهدةالصبرويجب

السوية،غيرالمشاعرلهذهالاستسلام

.اللهسبيلفيكالجهاداهذعلىويثابون



الخلاصة
.القلبيةميولالعلىبناءالجنسيالتحوليجوزلا

منعلاجفىالشرقفىومقلديهمالغربأطباءفشل

لانفسيًّا(الجنسيةالهويةاضطراب)مرضىيسمونهم

ةالعمليسوىلهمعلاجلابأنهالتامالتسليميقتضى

.آدميتهمومسخالجراحية

لاجعالفىأصيلركنوآدابهشريعتهوالتزامالإسلامفهم

.حقاالعلاجيريدونلذينل

اصوريًّ لتحويلهجراحيةعملياتمنالمخنثأجرىمهما

قالحقويعُطىولاشرعًا،يتحوللم؛الآخرالجنسإلى

المسخعملياتقبللحقيقتهالمناسبةإلاالمعنويةأوالمادية

.أجراهاالتىوالتشويه



التصحيح الجنسي 

العضوياضطراب الهوية الجنسية

اب الإنسان المص: "هوالتصحيح الجنسي يكون للخنثى، و

".  ابازدواج الأعضاء الجنسية، الذكرية والأنثوية أو فقده

ء، في والخنثى يختلف عن المخنث وهو الذي يتشبه بالنسا

:حركاته وهيئته وكلامه، وهو نوعان

م من يكون ذلك خلقة له، ولا يد له فيه، فهذا لا إث: أحدهما

هذا من يتكلف ذلك وليس هو بخلقة فيه، ف: والثاني. عليه

هو المذموم الآثم



الخنثى عند الفقهاء
من له أعضاء هو (: الواضح)الخنثى غير المشكل 

ة ، ولكن تتضح فيه علامات الذكورالرجال والنساء

والأنوثة، فيعرف أنه رجل أو امرأة، وهذا يكون 

حكمه على ما ظهرت فيه من علامات الذكورة أو 

.الأنوثة

،من له أعضاء الرجال والنساءهو : الخنثى المشكل

لا ولكن لا تتضح فيه علامات الذكورة أو الأنوثة، و

يعرف أنه رجل أو امرأة، أو هو الذي تعارضت فيه 

العلامات



حكم تصحيح الخنثى

فيقانونيةولاطبيةولاشرعيةمشكلةتوجدلا

فينالمعاصروالفقهاءيختلفولمالخنثى،تصحيح

ةالطبيالإجراءاتطريقعنالخنثى،تصحيحجواز

نتمييالذيالحقيقيالجنسإلىتردهالتيالمختلفة

.طبياأوشرعياثبتوالذيإليه،

الإسلاميةالهيئاتوسائرالشريفالأزهررأيهذا

الأخرى



التوصيات
سائلوفيالحديثةالجنسيةالممارساتأخطارببيانالتوصية

.يالاجتماعالتواصلوسائلوعلىوالمسموعة،المرئيةالأعلام

فللتثقيمنهجضمنالسويةغيرالجنسيةالممارساتجعل

.الدراسيةالمناهجفيالجنسي

.نفسيالالاضطرابلمجردالجنسبتغييرالسماحبعدمالتوصية

لتحولاعملياتتقيدالتيوالقوانيناللوائحبوضعالتوصية

.النفسيةالمشاعرلمجردالطبيةالجنسي

الجنسيالتحوليجرمدوليقانونينصبوضعالتوصية

.للأطفال

اتضطرابالافيالتصحيحية،بالجراحاتبالسماحالتوصية

التركيبيوافقبماالوضعلتصحيحالخنثىحالاتفي،ةعضويال

.البشريللجسمالتشريحي
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